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CORONAVIRUS

Perfil clinico e demografico dos casos de Covid-19 no estado do Amazonas:
uma analise comparativa entre 2020 e 2021
ANO 2 | N° 17 04 de fevereiro de 2021

l. INTRODUGCAO

A Covid-19 é uma doenca infecciosa causada pelo virus SARS-CoV-2, um novo tipo de coronavirus. Em 11
de marco de 2020, a Covid-19 foi caracterizada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) como uma pandemia.
No Brasil, o primeiro caso de Covid-19 foi confirmado no dia 26 de fevereiro. O Amazonas confirmou o primeiro
casodadoencaem 13 de margo de 2020.

A partir dos primeiros casos da doenca, houve a dispersao rapida do SARS-CoV-2 pelo estado, atingindo o
primeiro pico do nimero de casos na Semana Epidemioldgica 22 (Se22). Desde entdo foram registrados casos da
doenca nos meses seguintes, com uma reduc¢dao importante nos meses de junho a setembro, periodo
caracterizado pelo verdo amazonico. No entanto, a partir da segunda quinzena de setembro de 2020 foi
observado o aumento no nimero de casos, coincidindo com alguns eventos como as campanhas politico-
partidarios e os grandes feriados. Associado a isso, observou-se o abandono das medidas de protecdo individuais
e coletivas por parte da populagdo. A partir de entdo, houve oscilagdes no niumero de casos ao longo dos meses de
outubro e novembro. No final de dezembro, houve aumento acelerado de casos, conforme mostrado naimagem
abaixo (Figural).

Figura 1. Média movel de casos de Covid-19 por semana do diagndstico, ano 2020, até 02 de fevereiro de 2021. Amazonas
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Fonte: GAL/SIVEP-GRIPE/e-SUS/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

Este boletim tem o objetivo de descrever o perfil demografico e clinico dos casos de Covid-19,
comparando os dois momentos de crescimento da curva de casos no estado do Amazonas, sendo considerado:
periodo 1, de 13 de marco (SE11) até 30 de maio (SE22) e, o periodo 2, de 13 de dezembro de 2020 (SE51) até 02
de fevereiro de 2021 (SE05). As fontes de dados consultadas foram: o Sistema de Informacdo da Vigilancia
Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe) e o e-SUS notifica.

B gt AMAZONAS

de Vigilancia
em Saude GOVERNO DO ESTADO




FUNDAGAO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO AMAZONAS

Il. CASOS DE COVID-19, SEGUNDO FAIXAETARIA, NO ESTADO DO AMAZONAS

Na observacao dos dois periodos destacados para analise, os individuos com idade entre 20 a 59 anos,
apresentam o maior nimero de casos. Apesar do discreto aumento na proporc¢do de casos entre os menores de
20 anos, no periodo da SE51 a SEO5 de 2021, quando comparada ao primeiro pico, os dados apontam que nao ha
diferencas nas caracteristicas de sexo e faixa etaria dos casos de Covid-19 nos periodos analisados (Figura 2).

Figura 2. Comparacgdo dos casos de Covid-19 entre as faixas etarias, Periodo 1 (SE11 a SE22/2020) e Periodo 2 (SE51 a SE05/2021).
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Fonte: ESUS-VE/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

ll.INTERNAGOES POR COVID-19, SEGUNDO FAIXAETARIA, NO ESTADO DO AMAZONAS

Com relacdo as internagdes, houve mudanca no perfil etario da populacdo, quando comparado os dois
periodos analisados. Nas semanas recentes, ha maior proporc¢ao de hospitalizagées em pessoas da faixa etaria
de 20 a 59 anos. Essa situacao é diferente do que aconteceu em 2020 quando, no auge do niimero de casos, as
pessoas com 60 anos ou mais representavam a maior proporg¢ao entre os internados. Observa-se também, que
houve aumento nas interna¢ées em menores de 10 anos que foi de 127 no primeiro periodo para 190 no segundo,
oquerepresentaaumento de 50% (Figura 3).

Figura 3. Comparacdo das hospitalizagGes por Covid-19 entre as faixas etarias, Periodo 1 (SE11 A SE22) e Periodo 2 (SE51 a
SE05/2021). Amazonas
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Fonte: SIVEP-GRIPE/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a reviséo.
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Comparando os dois periodos analisados, houve aumento na proporgao de internagées em leitos de UTI no
sexo masculino na faixa etaria de 20 a 59 anos. Em 2020, mais de 60% dos homens que necessitaram de internacdo
em UTI tinham 60 anos ou mais, atualmente, o grupo com idade entre 20 a 59 anos no sexo masculino, compreende
mais da metade dos casos de internagao em UTI. As internagdes entre as mulheres na faixa etaria de 60 anos ou mais
correspondeu a 57% das internagdes em 2020 (no periodo 1) contra 51% em 2021 (no periodo 2) (Figura 4).

Figura 4. Comparacdo das hospitalizaces em UTI por Covid-19 entre as faixas etarias, Periodo 1 (SE11 a SE22/2020) e Periodo 2
(SE51 a SE05/2021). Amazonas
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Fonte: SIVEP-GRIPE/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

IV. OBITOS POR COVID-19, SEGUNDO FAIXAETARIA, NO ESTADO DO AMAZONAS

Comrelacdo aos dbitos por Covid-19, pessoas da faixa etdria de 60 anos ou mais continuam apresentando
a maior proporgao deste desfecho, para ambos os sexos. No entanto, observa-se um aumento da proporg¢ao de

Gbitos na faixa etaria de 20 a 59 anos que, em 2020 representavam 25% dos ébitos e agora compreendem 32% no
sexo feminino e 39% no sexo masculino (Figura 5).

Figura 5. Comparagdo dos dbitos por Covid-19 entre as faixas etarias, Periodo 1 (SE11 a SE22/2020) e Periodo 2 (SE51 a SE05/2021).
Amazonas
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Fonte: SIVEP-GRIPE/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

Ataxadeletalidade por COVID-19 no Amazonas, em 2021, é de 5%, isto é, a cada 100 pessoas infectadas, 5
evoluem para 6ébito. A maior letalidade ocorre em pacientes com 60 anos, em ambos os periodos. No entanto,

percebe-se uma diminuicdo da letalidade em todas as faixas etdrias, indicando uma diminui¢do da gravidade da
doenca no periodo atual (Figura 6).
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Figura 6. Taxa de letalidade por Covid-19 entre as faixas etarias, Periodo 1 (SE11 a SE22/2020) e Periodo 2 (SE51 a SE05/2021). Amazonas
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Fonte: SIVEP-GRIPE/ESUS/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

V. COMORBIDADES EM PACIENTES COM COVID-19, SEGUNDO FAIXA ETARIA, NO ESTADO DO
AMAZONAS

Analisando o perfil de comorbidades entre os pacientes hospitalizados por Covid-19, observa-se que ndo
ha diferencgas entre os periodos analisados, continuam prevalecendo a hospitalizacdo de cardiopatas e pessoas
com diabetes mellitus nas faixas etarias de 20 e 59 anos e 60 anos ou mais (Figura 7). Na faixa etaria de 10 a 19
anos, a comorbidade observada com maior frequéncia entre os internados por Covid-19 foram doencas
hematoldgicas e imunodepressao. Destaca-se o aumento de 6,2% para 9,3% de pessoas com obesidade na faixa
etariade20a59anos, ede 1,6% para 3,2% de criancas menores de 10 anos com imunodepressao.
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Figura 7. Comparacgéo das hospitaliza¢des por Covid-19 entre as faixas etarias segundo fator de risco, Periodo 1 (SE11
a SE22/2020) e Periodo 2 (SE51 a SE05/2021). Amazonas
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Fonte: SIVEP-GRIPE/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

Em 2020, 81% dos casos que necessitaram de internagao em leitos de UTl apresentaram pelo menos 1 fator
de risco. Nos meses atuais essa proporg¢ao reduziu para 64%, o que significa que estao sendo internados em leitos
de UTI mais pessoas sem comorbidades, quando comparado com a primeira onda (Figura 8). Nestes pacientes, os
fatores de risco mais frequentes continuam sendo cardiopatias, diabetes e hipertensdo. Nos adultos (20 a 59 anos),
a obesidade também é um fator de risco presente (16,6%), assim como doencas neuroldgicas (18,2%) na faixa etaria

de10a19anos.
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Figura 8. Comparacgdo dos casos graves internados em UTI por Covid-19 entre as faixas etarias segundo fator de risco, Periodo 1
(SE11 a SE22/2020) e Periodo 2 (SE51 a SE05/2021). Amazonas
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Fonte: SIVEP-GRIPE/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

Nas semanas recentes - periodo 2 (SE51 a SE05/2021) - estdo evoluindo para 6bito por Covid-19 mais
pacientes sem comorbidades, quando comparamos o periodo 1 (SE11 a SE22/2020). Em 2020, 70% dos pacientes
gue evoluiram para 6bito apresentavam pelo menos 1 comorbidade, em 2021 essa proporgao reduziu para 57%.
Nessas pessoas, as comorbidades mais frequentes continuam sendo as cardiopatias, seguido de diabetes e
hipertensdo (Figura9).
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Figura 9. Comparacao dos o6bitos por Covid-19 entre as faixas etarias segundo fator de risco, Periodo 1 (SE11 a
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Fonte: SIVEP-GRIPE/ASTEC-SASS/FVS-AM. Dados atualizados em 02/02/2021, sujeitos a revisao.

VI. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise comparativa do perfil epidemioldgico dos casos de Covid-19 entre os periodos da SE11 a
SE22/2020 (periodo 1) e SE51 a SE05/2021 (periodo 2) podemos observar:

- a maior proporcao de casos de Covid-19 continua ocorrendo em pessoas da faixa etaria de 20 a 59 anos,
possivelmente porque este grupo é o que mais se expde ao risco de infeccdo;
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- aumentou o numero de hospitalizagdes em pessoas da faixa etdria de 20 a 59 anos, comparado com 2020,
guando a maior proporc¢do de internacdes era de pessoas com 60 anos ou mais;

- aumentou a proporcao de internacdes em leitos de UTI por pessoas da faixa etdria de 20 a 59 anos do sexo
masculino, comparado com 2020, quando a maior proporc¢do era de pessoas com 60 anos ou mais;

- aumentou a proporc¢ao de ébitos na faixa etdria de 20 a 59 anos, comparado a 2020;

- a maior letalidade continua sendo de pacientes com 60 anos ou mais;

- aumentou a proporcdo de internagdes em leitos de UTI por pessoas sem comorbidades, quando comparado com 2020;

- aumentou a proporgao de ébitos por pessoas sem comorbidades, quando comparado com 2020;
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